
Dates

Durée

€

	�� Sensibilisation à l’Intégration Motrice Primordiale (IMP) développée par  
Paul LANDON

	�� Établir les liens entre la psychomotricité et l’IMP
	� Apprendre à repérer quelques réflexes mal intégrés
	�� Quelles répercussions possibles du manque d’intégration de ces réflexes  

archaïques sur le développement psychomoteur ?
	�� Prendre en compte le manque d’intégration des réflexes dans le projet thérapeutique  

en psychomotricité.

PUBLIC 
Psychomotriciens.

INTERVENANTES 
Sophie HEDOUIN-ROBIN   
Accompagnante en Intégration Motrice 
Primordiale.

Stéphanie PLOMMET   
Psychomotricienne

CONTENUS
 �JOUR 1 :

Présentation des participants
Définition de l’IMP
Définition des Réflexes archaïques
Naissance des théories de l’IMP
Présentation de différentes méthodes  
de soutien à l’intégration

Pratique 
Conduite d’un bilan des réflexes 
archaïques
Rappel théorique en neurologie

 �JOUR 2 :
Pratique
Hormones de stress et impact lors d’un trauma 
sur les réflexes archaïques
Exemples de réflexes apparaissant in utéro, test 
du réflexe et méthodes de soutien à l’intégration :
-	 Réflexe Moro
-	 Réflexe de Paralysie par la Peur
-	 Réflexe Tonique labyrinthique
-	 Réflexe Spinal de Galant

 �JOUR 3 :
Autres réflexes, test du réflexe et méthodes  
de soutien, à l’intégration :
-	 Réflexe d’agrippement de Robinson
-	 Réflexe Tonique Asymétrique du Cou
-	 Réflexe palmo-mentonnier de Babkin
-	 Réflexe de Babinski

APPROCHE PRATIQUE 
 �Mise en situation en  petit groupe

 �Approche expérientielle  en grand groupe

MOYENS PÉDAGOGIQUES
 �Exposés théoriques /films

 �Mise à disposition du power point imprimé  
dès le début de la formation

 �Pratique

Lieu

NS9Psychomotricité   
& Intégration Motrice Primordiale

Objectifs

Du 8 au 10 sept. 2020

Théorique (70%) 

Clinique      

Pratique    (30%) 

Type de stage

NOUVEAU STAGE

21 heures  
3 jours  

(en une session)

936 euros

Ivry sur Seine (94)

Compétence requise 
DE de psychomotricien(ne)

Compétences visées  
Aspect neuro développemental
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