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Objectifs

® Distinguer les concepts fondamentaux de I"éthique, de la morale et de

la déontologie

® Identifier les principales approches philosophiques comme source de
I"éthique pour analyser les grands dilemmes contemporains dans le

Construire une démarche éthique
dans la pratique des soins

champ de la santé et du soin

®  Développer une démarche éthique personnelle et collective en
acquérant des outils concrets d’analyse et d’action Contenus

» DATES:

Les 18 et 19 mai

2026
> DUREE:
2 jours
en une session
(14h)

> €
580 €

» LIEU

Ivry-sur-Seine (94)

Le sujet de I"éthique, aujourd’hui incontournable,
constitue la pierre angulaire d’une pratique de
soin humaniste face a I’essor de la technoscience
médicale, des contraintes imposées par la gestion
comptable, I'intégration hyperbolique de I'lA
dans le diagnostic, les thérapeutiques
médicamenteuses ou non. Comment préserver le
sens de I’action de soin dans I"accompagnement
du patient, comment lutter conter contre la
souffrance éthique ?

PUBLIC

Psychomotriciens mais formation également
ouverte a tout professionnel exercant dans le
champ de la santé et du soin (direction, médical,
paramédical, psychologue, socio-éducatif,
administratif, etc.) intéressé par une approche
pluriprofessionnelle et pluridisciplinaire. La
formation est par conséquent congue pour
prendre en compte les spécificités d’exercice Pas
de pré-requis spécifiques

INTERVENANT

Long PHAM QUANG

Psychomotricien, responsable pédagogique-
formateur consultant, cadre supérieur de santé,
docteur en sciences de I’éducation

Compétences requises:

Type de stage
> Théorique 30%
> Clinique 40%

> Pratique 30%

CONTENUS

@ Fondements et définitions du droit, de la
morale, de la déontologie, I'éthique,
illustrés par des situations cliniques

@ Les principales théories et penseurs de
Iéthique de la relation corps-esprit, de la
notion de personne, de la dignité,
d’autrui, de la douleur, de la souffrance,
de la pudeur, des affects

®  Ftude clinique de dilemmes éthiques
dans les soins, avec analyses et cas
d’étude, et des mises en situation

@ Identifier et mobiliser les ingrédients
nécessaires a la construction d’une
démarche éthique au quotidien de ses
pratiques de santé, de soin

MOYENS PEDAGOGIQUES

Apports théoriques, pratiques
Diaporama, films

Jeux de roles

Analyse de pratiques professionnelles a
partir des situations présentées par les
participants

Souhait de s’interroger sur les enjeux éthiques posés par sa pratique clinique-Motivation a analyser et
a améliorer ses pratiques au regard des principes éthiques

Compétensces visées

Analyse critique et multicriteres des situations cliniques complexes sous I’angle éthique
Capacité a argumenter et a justifier ses décisions professionnelles a partir de fondements éthiques

clairs et de cadres juridiques pertinents

Identification précoce des sources de souffrance éthique et élaborer des stratégies de prévention et de

de régulation

Co-construction de pratiques éthiques a partir du principe de réalité afin de favoriserun

environnement de soin juste et humain
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